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井冈山六天培训参考方案
	时间
	课程安排

	D1
用餐：晚
	全天
	   学员报道

	D2
 用餐：
早中晚
	上午
	1、开班仪式：奏国歌，学院领导致辞，培训班负责人致辞，授班旗，授军礼
2、专题教学：《井冈山革命斗争与井冈山精神》

	
	下午
	3、现场教学：井冈山革命烈士陵园（主题：坚定信念是井冈山精神的灵魂）
4、现场教学：井冈山革命博物馆（主题：历史长河中的井冈山斗争）  
5、现场教学：茨坪革命旧址群（主题：实事求是是井冈山精神的核心） 

	D3
用餐：
早中晚
	上午
	1、红色拓展：在大井村领袖峰开展组建红四军、风雨同行、禁区排雷、伤员救护、誓师大会等红色活动。

	
	下午
	2、专题教学：《严肃党内政治生活 净化党内政治生态》

	D4
用餐：
早中晚
	上午
	1、现场教学：黄洋界哨口（主题：依靠群众是井冈山精神的法宝）
2、现场教学：八角楼（主题：敢于创新是井冈山精神的内核）
3、现场教学：会师广场（主题：勇于胜利是井冈山精神的支柱）

	
	下午
	4、体验式教学：重走朱毛挑粮小道（全程3.2公里）

	D5
用餐：
早中晚
	上午
	1. 现场教学：小井红军医院（主题：艰苦奋斗是井冈山精神的基石）
2、现场教学：小井红军烈士墓（主题：信仰的力量）
3、参观龙潭

	
	下午
	4、影像教学：观看大型纪录片《井冈丰碑》
5、结班仪式：分组讨论，总结交流

	D6
用餐：早
	上午
	学员返程。







学习物资
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延安六天培训参考方案
	时间
	课程安排

	第一天
	全天
	西安接机，动车前往延安，入住教学基地（分发学习资料）

	第二天
	上午
	开班仪式：奏国歌，学院领导致辞，培训班负责人致辞，授班旗
 【温馨提示：提前安排两名学员代表接旗】

	
	
	专题讲座：《中共中央在延安十三年》

	
	下午
	1、现场讲解：抗大纪念馆
   现场教学：弘扬抗大精神，坚定正确的政治方向
2、现场讲解：凤凰山革命旧址
   现场教学：一位国际友人的最后遗言

	
 第三天
	上午
	1、 实景感受：为人民服务讲话台 
   名篇诵读：《为人民服务》
2、 现场讲解：枣园革命旧址 
   现场教学：延安窑洞有马列主义
3、情景教学：《延安保育院》（11:00-12:25）

	
	下午
	1、仪式教学：瞻仰“四八”烈士陵园，祭奠革命先烈
   现场教学：缅怀革命英烈，坚定理想信念
2、现场讲解：杨家岭革命旧址
   现场教学：“窑洞对”及其现实启示

	第四天
	上午
	1、现场讲解：宝塔山
   组织生活：重温入党誓词，增强党员意识
2、现场讲解：西北局革命纪念馆

	
	下午
	1、现场讲解：延安革命纪念馆（合影）
2、现场讲解：王家坪革命旧址
   现场教学：毛泽东与毛岸英感天动地父子情

	 第五天
	全天
	1、激情教学：《黄河大合唱》创作始末（壶口瀑布）
2、现场讲解：南泥湾大生产展览馆
   现场教学：三五九旅开发南泥湾与南泥湾精神
3、结班仪式：交流总结、颁发结业证书、领导讲话、班旗上签字等

	第六天
	
	统一送站送机
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